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Glutenhaltiges Getreide 

Eier 

Erdnüsse 

Milch 

Sellerie 

Sesam 

Lupinen 

Krebstiere 

Fisch 

Soja 

Schalenfrüchte 

Senf 

Schwefeldioxid 

Weichtiere 

Keine Angaben 

Keine Allergene 

1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,  

3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstärker,  

5. geschwefelt, 6. geschwärzt,  

7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit Süßungsmittel 

Legende 

Speiseplan Februar 
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05.KW 

01.02. S Hackbällchen      , Rahmsoße      , Kartoffel, Salat, Obst 

02.02. V Suppe           , Milchreis      mit Zimtzucker, Kompott 

03.02. G Nudeln      , Geflügelragout      , Salat, Obst 

04.02. V Spinat      , Omelette            , Kartoffeln, Fruchtjoghurt 

05.02. G Linseneintopf             ,Würstchen, Brötchen      , Dessert 

 

06. KW  

08.02 G Wurstgemüsegulasch        , Püree     ,  Obst 

09.02. V Nudeln      , Tomatensoße      , Käse       Salat, Obst 

10.02. G Hühnerfrikassee       Reis      ,  Berliner 

11.02. R Gulasch             , Spätzle            , Rotkohl      , Fruchtjoghurt 

12.02. G Erbseneintopf mit Wurst            , Brötchen      , Dessert 

 

07.KW 

15.12. G Hähnchenschnitzel      , Kartoffelpüree      , Karotten, Obst 

16.02. V Vorsuppe            ,  Pfannkuchen            , Schokosoße  

17.02. F Fisch             , Kartoffel , Erbsen, Obst 

18.02. V Kartoffeln-Gemüseauflauf      , Dessert    

19.02. G Gemüseeintopf mit Huhn            , Brötchen      , Dessert 

 

08.KW 

22.02. V Tortellini-Auflauf            ,  Salat, Obst 

23.02. G Frikadelle            , Kartoffelpüree      , grüne Bohnen, Kompott 

24.02. S Fleischkäse, Kartoffeln, Wirsing            , Fruchtjoghurt 

25.02. V Käsespätzle                  , Salat, Obst 

26.02. R Hackfleischtopf            ,Brötchen      , Dessert 

 

  


