
 Speisekarte  
 Das Küchenteam wünscht guten Appetit 

 
 
 

Glutenhaltiges Getreide 

Eier 

Erdnüsse 

Milch 

Sellerie 

Sesam 

Schwefeldioxid 

Weichtiere 

Keine Angaben 

Keine Allergene 

Lupinen 

Krebstiere 

Fisch 

Soja 

Schalenfrüchte 

Senf 

1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,  

3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstärker,  

5. geschwefelt, 6. geschwärzt,  

7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit Süßungsmittel 

Legende 

Änderungen  
vorbehalten 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

10.02.2020 11.02.2020 12.02.2020 13.02.2020 14.02.20 

 
Hauptmenü 

 

 

Frikadelle W   

Mischgemüse  
Kartoffeln 
Gebäck  W

   

Paniertes Seelachsfilet   

Petersiliensoße  
Reis  
Frisches Obst   

Tomatensoße Napoli  
Pasta W                           

dazu Reibekäse                    

Beilagen Salat Dressing  

Frisches Obst   

Blumenkohl-Käse Medaillon   

Gemüsesoße   

Kartoffelpüree   
Joghurt mit Müslitopping  

Würstchen 2 3 8                            

dazu Bechamelkartoffeln  

Gewürzgurke  
Apfel - Vanillecreme  

 
Ohne  

Schweine- 
fleisch 

 

 
 

Frikadelle W   
- Geflügel - 

Mischgemüse  
Kartoffeln 
Gebäck  W

  

Paniertes Seelachsfilet   

Petersiliensoße  
Reis  
Frisches Obst   

Tomatensoße Napoli  
Pasta W                           

dazu Reibekäse                    

Beilagen Salat Dressing  

Frisches Obst   

Blumenkohl-Käse Medaillon   

Gemüsesoße   

Kartoffelpüree   
Joghurt mit Müslitopping  

Würstchen 2 3 8  
- Geflügel -                                                 

dazu Bechamelkartoffeln  

Gewürzgurke  
Apfel - Vanillecreme  

 
Vegetarisch 

 

 
 
 

Frikadelle   
- vegetarisch - 

Mischgemüse  
Kartoffeln 
Gebäck  W

  

Rote Bete Plätzchen  
Petersiliensoße  
Reis  
Frisches Obst   

Tomatensoße Napoli  
Pasta W                           

dazu Reibekäse                    

Beilagen Salat Dressing  

Frisches Obst   

Blumenkohl-Käse Medaillon   

Gemüsesoße   

Kartoffelpüree   
Joghurt mit Müslitopping  

Würstchen   
- vegetarisch - 

dazu Bechamelkartoffeln  

Gewürzgurke  
Apfel - Vanillecreme  

 

  


