
Saugen, wischen, kehren und reinigen – 
Dienstleistungen der Gebäudereinigung wer-
den immer gefragter. Glänzende Fassaden, 
saubere Räume und ein zuverlässig hygie-
nisches Umfeld sorgen überall dafür, dass die 
Menschen sich wohler fühlen.

Mit der Teilqualifizierung zum/r Gebäude-
reinigungshelfer/in bietet die Behindertenhilfe
Wetteraukreis gGmbH eine fundierte berufliche 
Bildungsmaßnahme, die von der Handwerks-
kammer Wiesbaden (HWK) anerkannt ist und 
die Chancen der Integration auf dem allgemei-
nen Arbeitsmarkt deutlich erhöht.

ABLAUF DER TEILQUALIFIZIERUNG

Während der 15 Monate langen Qualifizierung 
werden den Teilnehmenden in verschiedenen 
Bausteinen theoretische und fachliche Grund-
lagen vermittelt. 

BAUSTEIN I = Reinigen von nichttextilen Oberflächen
• Einsatz von Reinigungsgeräten und  

-maschinen
• Ausführen von Reinigungs-, Desinfektions-, 

Pflege- und Konservierungsarbeiten
• Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz

BAUSTEIN II = Reinigen von textilen Oberflächen
• Sach- und fachgerechte Auswahl und  

Dosierung von Reinigungsmitteln
• Einsatz von Reinigungsgeräten und  

-maschinen
• Durchführung von Reinigungstechniken
• Anwendung ergonomischer Arbeitsweisen

BAUSTEIN III = Reinigen von Sanitärbereichen
• Erkennen von Gefahrstoffen
• Umgang mit Desinfektionsmitteln
• Anwendung von manuellen und maschinel-

len Reiningungsverfahren
• Kennen der berufstypischen Gebots- und 

Verbotsschilder

BAUSTEIN IV = Reinigen von Glasflächen
• Anwendung betriebsüblicher Geräte
• Pflegearbeiten an Geräten
• Fachgerechte Reinigung von Glasflächen
• Einsatz und Nutzung von Leitern und 

Tritten unter Berücksichtigung der Arbeits-
sicherheit

Die Bildungsmaßnahme wird im Bildungshaus 
der bhw durchgeführt. Einmal wöchentlich 
findet in Zusammenarbeit mit den Beruflichen 
Schulen am Gradierwerk (BSG) in Bad Nauheim 
Berufsschulunterricht statt. Jeder Qualifizierungs- 
baustein wird mit einer Prüfung abgeschlossen. 
Die Teilnehmenden erhalten nach erfolg-
reichem Abschluss der Teilqualifizierung ein 
Zertifikat, mit dem sie ihre Qualifizierung formal 
nachweisen können.

Am Ende der Qualifizierung bietet die bhw ein 
Bewerbercoaching an. Auch werden die Teilnehmen-
den bei der Suche nach einem Praktikumsplatz 
auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt unterstützt 
und als Praktikant weiterhin durch die Fach-
kräfte der bhw betreut. 

GEBÄUDEREINIGUNGS-
HELFER/IN
SAUBERE SACHE



Die beruflichen Bildungsmaßnahmen haben 
zum Ziel, Menschen mit einer geistigen
Behinderung unter realen Arbeitsbedingun-
gen zu fördern und zu qualifizieren. Durch die 
solide und formal nachweisbare Qualifizierung 
wird eine erfolgreiche Integration des Ein-
zelnen in ein Unternehmen des allgemeinen 
Arbeitsmarktes ermöglicht. 

Teilqualifizierungen bietet die bhw ebenfalls an 
in den Bereichen: 
• Garten- und Landschaftspflege
• Hauswirtschaft
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